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CALENDÁRIO TORNEIOS 

OUTUBRO 
D i a  2  Q u a r t a - f e i r a  

6º Torneio Circuito Norte 

Delegação Norte –  Oporto 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/final-

circuito-soalheiro/ 

D i a  8  T e r ç a - f e i r a  
8º Torneio OM Delegação Centro 

Delegação Centro – Ribagolf Oaks 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-

delegacao-centro-2/ 

D i a  9  Q u a r t a - f e i r a  
Torneio de Encerramento P&P Delegação Norte 

Delegação Norte – Cantanhede 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-

encerramento-pp/ 

D i a  1 1  S e x t a - f e i r a  
8º Torneio OM P&P Delegação Sul 

Delegação Sul - Balaia 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-

pp-delegacao-sul/ 

D i a  1 5  T e r ç a - f e i r a  

Torneio das Vindimas 

Delegação Centro – Aroeira Pines Classic 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-das-

vindimas-2/ 

A  DEZEMBRO DE 2024 

Caras e caros associados, 
Depois de mais de dois anos e meio do nosso mandato, quase 
já se faz um pequeno balanço das nossas mais relevantes 
atividades golfistas, cumpridos que estão 14 dos 15 objetivos 
programáticos apresentados aos criteriosos associados/as; 
quando num mandato se realiza quase três centenas de 
torneios nacionais e internacionais, a Direção e os seus 
Órgãos sentem-se muito confortáveis e em sentido realizado; 
os resultados obtidos Internacionalmente, nomeadamente 
nos Campeonatos do ESGA, nos anos de 2022, 2023 e 2024, 
apesar das conhecidas diferenças de vários níveis 
infraestruturais, (algumas entidades continuam a assobiar 
para o lado) que têm reflexo competitivo, como a falta de 
campos municipais e outros tipos de apoio, como é também 
nas condições financeiras, apesar disso, os resultados 
desportivos obtidos nas nossas Seleções da ANSGP e nas 
competições da FPG, durantes estes últimos 3 anos, 
superaram-se,  são excelentes em todas as categorias, com 
grande destaque para os “Super Master Seniores”, que nos 
representaram este ano na Polónia, ficaram em 1º Lugar, 
ganhando, e sagrando-se Campeões Europeus de 
Portugal/ANSGP - ESGA,  nesta modalidade, e  o 1º Lugar para 
o nosso associado Bráulio  Nunes Silva, que se sagrou 
Campeão Europeu ANSGP/Portugal - ESGA, 2024  (destaque 
já feito na anterior newsletter de Julho/Setembro). 
A ANSGP esteve também presente na Islândia, no 
CAMPEONATO da EUROPA de SENIORES - ESGA, nos 
passados meses de Julho e de Agosto com duas equipas – 
Championship-Gross e Cup-Net. 
A equipa gross da ANSGP foi capitaneada pelo Vice 
Presidente  António  Moita,  constituindo  a  restante  equipa: 
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NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

OUTUBRO 
 

D i a  1 6  Q u a r t a - f e i r a  

Final Nacional ANSGP Delegações B Travel 

Campo Montado Hotel & Golf Resort 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/final-nacional-ansgp-

delegacoes-b-travel/ 

D i a  1 8  S e x t a - f e i r a   

Final Nacional P&P B Travel 

Delegação Nacional – Campo Balaia 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/final-nacional/ 

D i a  2 2  T e r ç a - f e i r a  

7º OM Nacional 

Delegação Nacional - Campo Oporto 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-om-nacional/ 

NOVEMBRO 
D i a s  1  a  3  S e x t a - f e i r a  a  D o m i n g o   

5º Open Fundação INATEL ANSGP Porto Santo 2024 

Delegação Nacional - Campo Porto Santo Golf 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/5o-open-fundacao-inatel-

ansg-porto-santo-2024/ 

D i a  6  Q u a r t a - f e i r a   

Torneio de Encerramento Circuito Norte 

Delegação Norte – Campo Montebelo Golfe 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-
encerramento-circuito-norte/ 

D i a  1 4  Q u i n t a - f e i r a  

Torneio de Pares Sul 

Delegação Sul - Campo Laguna Vilamoura 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-pares-sul/ 

D i a  1 9  T e r ç a - f e i r a  

8º Ordem de Mérito Nacional 

Delegação Nacional –  Campo Quinta do Peru 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-ordem-de-
merito-nacional/ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  

Paulo Alves, João Carvalho, João Escudeiro, Manuel Batista e 
Ken Cooper, e obtiveram um honroso 15º Lugar  - ESGA. O 
vencedor foi o Reino Unido. 
A equipa net da ANSGP, foi capitaneada pelo Diretor da 
Delegação Centro, António Varela, constituindo a restante 
equipa, Jorge Ferreira, Gilberto Kaneco, Henrique Silva, Vasco 
Dias e Carlos Tinoco, onde  obtiveram um brilhante 2º lugar, 
sagrando-se Vice Campeões Europeus de Golfe Senior – ESGA. 
O vencedor foi também o Reino Unido. 
No conjunto os resultados em Seniores Net ESGA, 
Portugal/ANSGP, (novamente e em 4 anos consecutivos), 
sagramo-nos Vice Campeões de Seniores Net, no seu 
conjunto,  obteve a melhor pontuação somada  para este 
Ranking OOM  (Order Of Merit) nos últimos 3 anos, 
conquistando assim o 1º lugar do Pódio Europeu, com a 
obtenção de 437 pontos, à frente dos Ingleses que somaram  
420 pontos e do Espanhóis que conseguiram 420 pontos. 
PORTUGAL através da ASSOCIAÇÂO NACIONAL DE SENIORES 
DE GOLFE DE PORTUGAL, conquistou assim brilhantemente o 
1º lugar do Ranking da Ordem de Mérito Europeu, em 
Seniores Cup 2024. 
A ANSGP também participou no CAMPEONATO NACIONAL DE 
PITCH&PUT da FPG no passado fim de semana de 
Setembro/24 (saiba mais clicando no link: 
https://www.apsgolfe.pt/campeonato-nacional-de-clubes-
de-pitch-putt/), classificámo-nos num honroso  6º Lugar 
geral. No Campo de Golfe da Amendoeira, apresentámos uma 
seleção de Pitch&Put capitaneada pelo nosso Campeão 
Fernando Sequeira, e composta pelo Diretor da Delegação do 
Sul, Carlos Poucochinho, Albino Timóteo e Manuel Batista, 
onde obtiveram um honroso 6º Lugar , entre 9 equipas: 1º 
lugar conquistado pelo C. G. da Amendoeira, com 391p., o 2º 
lugar o C.G. Vilamoura, com 392p.,  em 3º lugar o C.G. Paredes 
com 396p., em 4º lugar C.G. Qta das Lágrimas, com 396p., e no  
5º lugar C.G. Cantanhede com 411p.; a Equipa da ANSGP, no 
honroso 6º com 426p.,  ficou à frente do  C.G. City Golfe, 7º, 
429p., do Clube El Bicho, 8º.,  444p., e do C.G. do Sporting, 
448p., em 9º lugar. 
A ANSGP e os seus jogadores selecionados que participaram 
em todas as Seleções e nos representaram, estão 
naturalmente de parabéns, depois das excelentes 
participações e os brilhantes resultados obtidos nas diversas 
modalidades e competições do ESGA e da FPG.  
PARABÉNS a TODOS, em especial  aos Associados 
selecionados que dignificaram e muito a Associação com a sua 
presença, com os seus resultados, com  o  seu comportamento 
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DEZEMBRO 
D i a  1 4  S á b a d o   

Encerramento Sul 

Delegação Sul – Campo Penina 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/encerramento-sul/ 

saudável   no    plano    desportivo,    no    plano social e de 
grande camaradagem entre todos. 
A ANSGP, não é um clube, tem no seu seio a maior parte dos 
seus  associados(as) filiados(as), oriundos e também filiados 
em 99 clubes de golfe nacionais, reconhecidos pela FPG,  e a 
nossa organização tem gerido a sua calendarização 
atempadamente apresentada,  proporcionado em vários 
campos  de golfe de todo o País, de Norte a Sul,  torneios de 
golfe, de Pich&Put e de 18 buracos, com grandes 
participações dos  associados e convidados, através das  
devidas Organizações das Delegações do Norte, da Delegação 
do Centro e da Delegação do Sul, que têm apresentado as 
melhores condições possíveis, mas sempre com um espirito 
ameno  de convívio saudável e desportivismo, competindo e 
contribuindo muito para  ajudar a desenvolver cada vez mais 
e melhor a modalidade golfista que gostamos,  no sentido  de 
uma melhor qualidade de vida de cada associado.  
Participe, colabore e divirta-se  nos Torneios da ANSGP,  num 
Bom Golfe com muita Saúde. 
O Presidente 
Álvaro de Sousa Carneiro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

Equipas  ANSGP no  ESGA  Islândia  2024:   
Vice-Campeões  Europeus  Net e  Seleção   
de  Gross 

 Época desportiva 
  ESGA Ordem de Mérito (Ranking)                                   

Destaque 

Graças a mais um excelente resultado, Portugal sobe 
ao 1° lugar do ranking ESGA Seniores Cup. A ANSGP 
felicita e agradece, aos jogadores e acompanhantes, a 
dignificação desportiva  e os feitos conseguidos. 
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NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

  Clique no quadro para poder pesquisar Classificações e Estatísticas dos Torneios   

https://www.apsgolfe.pt/torneios-realizados/
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NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

  Outros destaques – Parcerias    

A ANSGP e a Fundação do Desporto estabeleceram um importante protocolo de cooperação 
com vista ao desenvolvimento do desporto e do golfe nacional.  

Clique nos Logótipos para conhecer melhor os nossos Parceiros  Institucionais 

  Clique no quadro para poder pesquisar Classificações e Estatísticas dos Torneios   

https://www.apsgolfe.pt/torneios-pitch-and-putt/
https://fundacaodesporto.pt/
https://www.apsgolfe.pt/
https://www.cdp.pt/pt/
https://ipdj.gov.pt/
https://portal.fpg.pt/
https://www.esgagolf.com/
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O 6º Torneio da Delegação Sul realizou-se no 
Pinhal Dom Pedro Golfe, em Vilamoura, com a 
participação de 72 Associados, dos quais cerca de 
40% residentes estrangeiros no Algarve.  
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-
delegacao-sul/ 
 

6º Torneio da Delegação Sul - 14/07/2024    5º Torneio da Ordem de Mérito  
Nacional - 16/07/2024  

No dia 16/7 realizou-se no 
sempre excelente Oitavos 
Golf Links o 5º Torneio da 
OM Nacional, com a 
presença de cerca de 90 
jogadores, com algum calor e 
o habitual vento, desta vez 
suportável, que ajudou á 
obtenção de bons resultados. 
Na Geral Net venceu 
Jeanette  Van   Der   Struiken 

com 43 pontos, vencendo também a categoria de Senhoras. 
Nos Super Seniores Net venceu Gregório Cabo com 38 pontos e 
nos Master Seniores Joaquim Zeferino com 41 pontos. Devido 
a erros no lançamento dos cartões de alguns jogadores, houve 
alteração nas classificações Gross Geral que venceu o José 
Cândido de Oliveira com 28 pontos e nos Master Seniores 
venceu Carlos Costa com 40 pontos. Visite o site da Associação 
- saiba mais em: https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-
nacional-2/ e https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-
nacional-retificacao/ 

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

  Época desportiva: torneios realizados no 3º trimestre de 2024  

Campeonato da Europa de Golfe de Super 
Seniores – ESGA Polónia - 30/06 a 
05/07/2024 

A ANSGP sagra-se Campeão Europeu Masters em 
net, e vice-campeão Europeu de  golfe Super 
Seniores net 2024 - ESGA. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-
da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/ 

7º Torneio P&P – B Travel da Delegação Centro  - 
08/07/2024 

O 7º Torneio P&P – B 
Travel da Delegação 
Centro teve lugar no 
dia 8 de Julho de 2024, 
no CNFGolfe – Jamor. 
 A meteorologia foi 
favorável com 
temperatura suave 
para a prática da 
modalidade. Paulo 
Jorge Alves  venceu em  
  Stroke Play com 52 pancadas, 2 abaixo do Par do campo, 

seguido por Rui Peres Alves e Fernando Sequeira. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-
delegacao-centro/ 
 
 
 

https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-delegacao-sul/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional-2/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-da-om-nacional-retificacao/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/ansgp-no-campeonato-da-europa-de-golfe-super-seniores-esga-2024/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/


 

 7  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Taça dos Presidentes 2024 - 23/07/2024 
 
 

O tradicional torneio de Verão 
da ANSGP, decorreu como é 
habitual no passado dia 1 de 
agosto no Dom Pedro 
Millennium em Vilamoura, num 
campo em excelentes 
condições e uma temperatura 
quente mas suportável, 
culminou com um almoço ao 
nível que o Grupo Dom Pedro 
Golfe nos tem habituado, após 
a entrega de prémios realizou-
se a famosa tômbola que 

7º Torneio do Circuito Norte 2024 - 
17/07/2024 
 

 
 
 
 

 
 
 
Mais uma vez ao seu melhor nível, o campo do Estela 
Golf Club acolheu em 17 seis dezenas de participantes 
na 7ª prova do Circuito Norte.  
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-do-circuito-
norte-2024/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

A Taça dos Presidentes 2024 realizou-se no Campo de 
Golfe  Ribagolfe Oaks. Com o campo em excelentes 
condições e um dia em que o calor e o sol 
acrescentaram mais um desafio para a realização da 
prova, participaram no torneio 45  associados da 
ANSGP dos 47 inicialmente inscritos.  
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/taca-dos-presidentes-2024/ 
e visite a Galeria de Fotos clicando aqui: 
 https://photos.app.goo.gl/H7H31d5TeVLMN32e8 
 
 
 

  

 Torneio de Verão ANSGP – 
 01/08/2024  
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

Com a participação de 56 jogadores realizou-se o 
Torneio de Rentrée da Delegação Sul da ANSGP, no 
campo de golfe da Quinta da Ria. 
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/torneio-de-rentree-da-
delegacao-sul/ 
 
  
 

 
   
 
Torneio de Rentrée da Delegação Sul – 
04/09/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

chegou para todos os presentes. Vencedores: Geral 
Gross Joaquim Muñiz com 33 pontos, Geral 
Net Joaquim Mata Martins com 44 pontos, Super 
Seniores com 42 pontos Vitor Saramago, master 
Seniores António Caeiro com 40 pontos, Net 
Senhoras Maria Augusta Lopes.  
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/2769-2/ 
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Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/8o-torneio-do-circuito-
norte-2024/ 
 
 
 
 
 
 

 

Torneio  P&P na Balaia / Algarve - 06/09/2024 
 
 

Geral  venceu José Manuel Gago Leiria com brilhantes 
40 pontos, Super Seniores Net António Gomes Silva 38 
pontos, Master Seniores também com 38 pontos 
venceu Braulio Silva, finalmente em Senhoras 
Net Isabel Guedes foi a vencedora. 

8º Torneio Circuito Norte 2024 – 04/09/2024 
 
 

 
 
 
 

 
 
Após o período de férias de verão, a rentrée golfística 
da Delegação Norte ficou assinalada com o 8º Torneio 
da respetiva Ordem de Mérito, disputado no 
verdejante Vale Pisão Golf Course. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

No passado dia 6 de setembro,  realizou-se o Torneio 
P&P na Balaia, mais uma vez com grande qualidade. 
Foi servido em convívio com os participantes um 
excelente almoço. Parabéns a todos. 
O grande vencedor do torneio foi o nosso 
associado Valdemar Carvalho, com +4, e num total 
de  58 p.   

  
 
6º Torneio da OM Nacional da ANSGP  – 
 07/09/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

Realizou-se no campo de golfe da Quinta da Marinha o 
7º Torneio da Delegação Centro – B Travel. 
O campo estava em óptimas condições que permitiram 
aos jogadores conseguir excelentes resultados, apesar 
da difícil colocação das bandeiras no green. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/7otorneio-delegacao-centro-
de-2024/ 
 
 

  7º Torneio Delegação Centro de 2024 
   – 17/09/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

Disputou-se no 
Palmares Golfe 
o 6.º Torneio da 
OM Nacional da 
ANSGP, o 
tempo quente e 
com algum 
vento não 
evitou alguns 
bons resultados. 
O 1.º 
classificado 
Gross Geral foi 
Ciaran O’ 
Donnel com 32 
pontos no Net  
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Polo Senhora e Homem  
Preço para sócio –  40 € 
Preço para não sócio – 50 € 

Casaco corta-vento 
Preço para sócio – 55 € 
Preço para não sócio – 65 € 

Boné 
Preço para sócio – 12,50 € 
Preço para não sócio – 15 € 

MERCHANDISING (Preços)   

Clip Cap 
Preço para  sócio –  7 € 
Preço para não sócio – 10 € 

Pin 
Preço para  sócio –  2,50 € 
Preço para não sócio – 3 € 

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2024 

A Amendoeira foi este ano palco do Campeonato 
Nacional de Clubes na modalidade de P&P. O 
Campeonato teve a participação de 9 equipas com mais 
de 40 jogadores.  
De salientar o comportamento da equipa da ANSGP, 
quer no aspecto desportivo, quer no aspecto social, 
procurando sempre dignificar a Associação junto do 
Campo, da Organização, bem como junto dos elementos 
das outras equipas num clima de sã camaradagem e 
amizade. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/campeonato-nacional-de-
clubes-de-pitch-putt/ 
 
 

  Campeonato Nacional de Pitch & Putt 
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Golfe, modalidade de excelência para jovens dos 8 aos 88 ou mais 
 
Embora o nosso país seja considerado um dos melhores destinos de golfe na Europa, facto que poderá ser 
explicado pelo nosso clima, qualidade dos campos, gastronomia, segurança, etc., a verdade é que continuamos a 
registar um modesto número de, apenas, cerca de 18,1 milhares de praticantes de golfe em Portugal, o que 
corresponde a menos de 0,2% da população residente. 
Uma análise mais fina, permite concluir que, em Portugal, as senhoras correspondem apenas a cerca de 20% dos 
jogadores de golfe. Já em termos etários, o escalão jovem (sub-18) representará menos de 10% do total de 
praticantes e o escalão 19-49 anos, não irá além de 1/5. Destaca-se o escalão sénior (50+ anos) com mais de 70% 
do total. 
Parece, pois, notória a necessidade de mudança de paradigma do golfe em Portugal. Não obstante algumas ações 
e projetos que vão sendo realizados, a verdade é que os números continuam a ser muito modestos. Tratando-se 
da uma modalidade desportiva, provavelmente a única, que pode ser praticada ao longo de toda a vida, muito 
mais será necessário para que seja dado um salto quantitativo e qualitativo e podermos atingir uma posição 
idêntica à de outros países de referência em número relativo de praticantes. 
O desejável aumento de crianças e jovens golfistas em Portugal dependerá, dentre outros fatores, da 
disponibilização de espaços para aprendizagem e treino desta modalidade e da redução dos gastos que envolve. 
Para tanto, parece ser fundamental um comprometimento mais ativo dos Municípios, em articulação com o 
Desporto Escolar, a Federação Portuguesa de Golfe e os clubes regionais, como já bem acontece nalguns bons 
exemplos a replicar: Cantanhede, Coimbra, Paredes, entre outros. 
Mas também, e sobretudo, os idosos, que correspondem ao escalão Super sénior (70+ anos) constituem um 
importante segmento a mobilizar para a prática do golfe, por um conjunto de boas razões. Com efeito, trata-se de 
uma modalidade desportiva relativamente pouco exigente em esforço físico, apelando, sobretudo, ao movimento, 
à concentração mental, à coordenação motora e à agilidade técnica. Estes aspetos, aliados ao facto de se tratar 
de uma atividade que apresenta um relativamente baixo risco de provocar lesões, fazem do golfe um desporto 
ideal para pessoas deste escalão etário.  
São inegáveis os benefícios para o bem-estar e a qualidade de vida dos praticantes de golfe, uma vez que uma 
partida constitui uma excelente forma de combater o sedentarismo, já que “obriga” a caminhar uma média de 8 a 
10 quilómetros, em ambientes de grande envolvimento com a natureza, durante um período que pode 
ultrapassar 4 horas. Poderá mesmo afirmar-se que, mais do que uma modalidade desportiva, o golfe é uma 
excelente forma de viver (e conviver) ativamente e de forma saudável.  
O fator competição poderá ser apenas uma forma de tornar mais estimulante a prática da modalidade, sendo 
que, geralmente, a confrontação é assumida por cada jogador como um desafio perante si próprio, ou entre si e o 
campo de golfe, e não como confronto direto com os outros jogadores. Mas o golfe também pode ser praticado 
como pura diversão ou entretenimento entre amigos, ou em família. Na verdade, o golfe é, também, uma forma 
de desenvolvimento social e cultural que, para além do exercício físico e mental, proporciona agradáveis 
momentos de convívio, desenvolvimento de relações pessoais e de laços de amizade e companheirismo, pelo que 
muito poderá contribuir para melhorar a qualidade de vida dos praticantes em geral e, muito particularmente, dos 
golfistas seniores. 
Samuel Barros  
Diretor da Delegação Norte da ANSGP  
Sócio Nº 282 
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