
 A palavra do Presidente  

  Boletim Informativo 

 NEWSLETTER DE JULHO 

 1 

CALENDÁRIO TORNEIOS 

JULHO 
D i a  1 4  D o m i n g o  
6º Torneio OM P&P 

Delegação Sul –  Amendoeira 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/6o-

torneio-om-pp-delegacao-sul/ 

D i a  1 6  T e r ç a - f e i r a  
5º Torneio Ordem Mérito Nacional 

Delegação Nacional  - Oitavos 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/5o-torneio-

ordem-merito-nacional/ 

D i a  1 7  Q u a r t a - f e i r a  
7º Torneio Circuito Norte 

Delegação Norte – Estrela Golf Club 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/5o6o-torneio-

circuito-mondego/ 

D i a  2 3  T e r ç a - f e i r a  
Taça dos Presidentes 

Delegação Nacional – Ribagolf Oaks 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/taca-dos-
presidentes/ 

D i a  2 4  Q u a r t a - f e i r a  

7º Torneio Circuito Douro P&P 

Delegação Norte – Quinta do Fogo 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-torneio-

circuito-douro/ 

A  SETEMBRO DE 2024 

Aos Associados,  
o desenvolvimento e valorização de atividade física e 
desportiva para todos,  como forma de promover as 
melhores condições na ocupação dos seus tempos livres e do 
seu lazer, no ativo e na reforma, tem sido sucessivamente 
reafirmada com a presença em diversos torneios Nacionais e 
Internacionais calendarizados desde o início do ano 2024, 
como é o caso dos ESGA 2024 a realizarem-se na Polónia e na 
Islândia.  
O Campeonato do ESGA  2024 terminou na Polónia e a ANSG 
de Portugal, sagrou-se CAMPEÃO EUROPEU MASTERS net,  e 
tivemos também na equipa de Super Seniores net a 
classificação de VICE-CAMPEÕES EUROPEUS  SUPER 
SENIORES,  e ficámos ainda,  na mesma modalidade de Super 
Seniores gross, num honroso 10º lugar gross, aliás a melhor 
classificação de sempre obtida nesta modalidade nas diversas 
participações tidas pela ANSGP.  
Destacamos aqui o novo CAMPEÂO EUROPEU MASTERS 
ESGA, com brilhante participação, o nosso Associado 
BRÁULIO NUNES SILVA, que nos orgulha com a brilhante 
vitória individual nesta competição e modalidade masters.  
Veremos e esperamos agora que as duas seleções de 
Seniores da ANSGP, que nos irão representar no fim do mês 
na Islândia,  nos tragam os melhores resultados  possíveis e 
que continuem a contribuir e a dignificar a nossa  prestigiada 
Associação.  
Muitos  parabéns a todas e todos acompanhantes e  aos 
jogadores pelas excelentes participações 
de grande dignificação da nossa Associação e do nosso País.  
Cientes da boa continuidade para o futuro,  
O Presidente 
Álvaro de Sousa Carneiro  
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NEWSLETTER JULHO A SETEMBRO DE 2024 

JULHO e AGOSTO 
D i a s  2 9 / 0 7  a  0 2 / 0 8  S e g u n d a  a  Q u i n t a -

f e i r a  

ESGA Seniores – Islândia 

Delegação Internacional 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/esga-seniores-islandia/ 

AGOSTO 

D i a  8  Q u i n t a - f e i r a   

7º Torneio OM Delegação Sul 

Delegação Sul -  Dom Pedro Millennium 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-torneio-om-
delegacao-sul-2/ 

SETEMBRO 
D i a  4  Q u a r t a - f e i r a  

8º Torneio Circuito Norte 

Delegação Norte – Vale Pisão 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-circuito-
norte/ 

D i a  4  Q u a r t a - f e i r a  

Torneio da Rentrée  Delegação Sul  

Delegação Sul – Quinta da Ria 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-da-rentree/ 

D i a  5  Q u i n t a - f e i r a  

7º Torneio OM Delegação Centro 

Delegação Centro – Quinta da Marinha 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-torneio-om-
delegacao-centro-2/ 

D i a  6  S e x t a - f e i r a   

7º Torneio OM P&P  

Delegação Sul - Balaia 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-torneio-om-pp-
delegacao-sul/ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Época desportiva e outros assuntos 

A ANSGP no CAMPEONATO DA EUROPA DE GOLFE 
SUPER SENIORES - ESGA 2024, na Polónia  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A ANSGP e Portugal, além de Campeão Europeu Masters 
em net é também vice-campeão Europeu de  golfe Super 
Seniores Net 2024 – ESGA 
 
Realizou-se de 30 de Junho a 5 de Julho o Campeonato da 
Europa de golfe de Super Seniores – ESGA - na Polónia,  onde 
a ANSGP esteve representada com uma  equipa net que 
jogou no Mazury Golf, constituída pelos associados: Carlos 
Miranda (capitão), António Cencio, Samuel Barros, José Cruz, 
Mário Oliveira e Carlos Pelado,  que protagonizaram uma 
excelente performance até ao último dia de prova, obtendo 
um magnífico segundo lugar apenas a 1 ponto da Itália que 
se sagrou vencedora. O espírito de equipa e a grande 
competitividade foram a chave para este honroso e brilhante 
lugar na classificação, tornando-nos Vice-Campeões 
Europeus ESGA.  
A equipa da ANSGP em gross constituída pelos associados - 
António Moita (capitão), José Cândido de Oliveira, Paul 
Saunders, Albino Timóteo, José Rações e Bernard Gabbion, 
jogaram no Sand Valley golf course e obtiveram o 10° lugar - 
a melhor classificação de sempre da  ANSGP - Super Seniores 
gross no ESGA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  

 Destaque 
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D i a  9  S e g u n d a - f e i r a  

6º Torneio OM Nacional 

Delegação Nacional – Palmares 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/6o-torneio-om-

nacional/ 

D i a  1 1  Q u a r t a - f e i r a   

8º Torneio Circuito Douro P&P 

Delegação Norte  - Quinta da Barca 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-
circuito-douro/ 

D i a  1 2  Q u i n t a - f e i r a   

Apuramento Seleção CN Clubes P&P - Jamor 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/apuramento-
selecao-cn-clubes-pp/ 

D i a  1 5  D o m i n g o   

8º Torneio OM Delegação Sul 

Delegação Sul  - Palmares 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-
delegacao-sul/ 

D i a  1 6  S e g u n d a - f e i r a   

8º Torneio OM P&P Delegação Centro 

Delegação Centro - Capuchos 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-pp-
delegacao-centro-2/ 

D i a  1 8  Q u a r t a - f e i r a   

7º + 8º Torneio Circuito Mondego 

Delegação Norte – Montebelo Golfe  

https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o8o-torneio-circuito-
mondego/ 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

D i a  2 4  T e r ç a - f e i r a   

Taça ANSGP 

Delegação Nacional – Lisbon Sports Club 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/taca-ansgp/ 

D i a  2 5  Q u a r t a - f e i r a  
6º Torneio Ciruito Norte 

Delegação Norte - Oporto 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/final-circuito-soalheiro/ 

A dificuldade dos greens foi o principal obstáculo a quase 
todos os jogadores, mas o espírito competitivo de todos 
os  que representaram a ANSGP nesta prova  foi gratificante 
permitindo obter uma classificação muito honrosa; 
  
Reinou entre todos os participantes das equipas net e gross o 
espírito de convívio e amizade. 
  
Um agradecimento muito especial a todas as 
esposas/acompanhantes que estiveram presentes e que 
fazem parte deste sucesso igualmente pelo espírito motivador 
e boa disposição; 
  
As Seleções da ANSGP, foram coordenadas pelo Vice-
Presidente António Moita, que muito contribuiu para estes 
excelentes resultados obtidos.  
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A ANSGP endereça os Parabéns a todos os participantes jogadores e acompanhantes e 
agradece muito pela dignificação desportiva na excelente participação e resultados obtidos 
nas diversas competições  ( 3 ) da nossa Associação Nacional de Seniores de Golfe de 
Portugal neste Campeonato ESGA 2024. 
Sentimo-nos orgulhosos com estas  prestações em representação da ANSGP.  
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Campeões Europeus Master  Seniores 
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  Outros destaques  

3º Torneio do Circuito Soalheiro – 01/05/2024 

em perseguir esta etapa do Circuito Soalheiro, afastando muitos 
dos habituais jogadores e levando outros a desistir sem 
completar a volta, as ótimas condições do Montebelo 
proporcionaram, ainda assim, uma boa jornada de golfe e 
convívio a cerca de quatro dezenas de resistentes. Visite o site 
da Associação - saiba mais em: https://www.apsgolfe.pt/3o-
torneio-do-circuito-soalheiro-2024/ 
 
 
 
 
 
 

2º Torneio Ordem da Mérito Nacional – 30/04/ 2024 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O 2º Torneio Ordem de Mérito 
Nacional 2024 – B Travel – 
realizou-se no Campo de Golfe 
Aroeira Pines Classic. 
Com o campo em excelentes 
condições e um dia em que a 
chuva ameaçou, mas escusou-
se em aparecer, 
participaram  96 associados da 

O Montebelo Golfe 
(Viseu) acolheu, no 
feriado do 1º de maio 
(Dia do Trabalhador), o 
adiado 3º Torneio do 
Circuito Soalheiro 2024 
(Delegação Norte). 
Apesar da chuva que, 
mais   uma   vez,   teimou  
 

 Época desportiva – Torneios recentes 

https://www.apsgolfe.pt/campeonato-nacional-de-clubes-
seniores-4-e-5-de-maio-campo-de-santo-estevao/ 
  

ESGA Seniores - Islândia 29/07 a 03/08/2024 
(Clique no calendário e escolha o dia para saber mais) 

NEWSLETTER JULHO A SETEMBRO DE 2024 

ANSGP  dos  109  inicialmente inscritos. Visite o site da ANSGP, 
saiba mais em: https://www.apsgolfe.pt/2593-2/ 

Campeonato Nacional Clubes Seniores  - 04 e 05/05/2024 
Realizou-se no Campo de 
Golfe de Santo Estêvão, sob 
a égide da FPG, o 
Campeonato Nacional de 
Clubes Seniores, sendo cada 
clube representado por 
quatro jogadores. Visite o 
site da Associação - saiba 
mais em: 
 

No dia 9 de Abril, na AG Ordinária 
ANSGP, por propostas de 
associados  presentes e por 
associação de  todos os  Órgãos 
Sociais  da ANSGP, foi aprovado 
um VOTO DE LOUVOR ao 
associado Fernando Sequeira, 
durante a vigência na direção da 
ANSGP, pelo desempenho 
enquanto Vice-Presidente, 
trabalho,  dedicação   e  profissio- 

nalismo  naquelas funções de Direção. 
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4º Torneio do CIRCUITO NORTE – 08/05/2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
No campo de golfe dos Capuchos realizou-se no 
dia 20 de Maio de 2024 o  5º Torneio P&P – B 
Travel da Delegação Centro da ANSGP. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-pp-b-travel-
da-delegacao-centro-da-ansgp/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

puderam desfrutar um dos mais belos e bem cuidados campos 
do litoral Norte. Não obstante as excelentes condições para a 
prática do golfe, os melhores resultados net não foram além 
dos 36 pontos. Em gross, o melhor jogador da prova, o viseense 
António José Cunha, apresentou um cartão com 9 acima do PAR 
do  campo.   Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/4o-torneio-do-circuito-norte-2024/ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEWSLETTER JULHO A SETEMBRO DE 2024 

No dia 8 de maio decorreu em 
Miramar o 4º Torneio do 
Circuito Norte 2024, com um 
maravilhoso dia de sol e uma 
temperatura digna de um dos 
melhores dias de verão. 
Com saídas em shotgun às 
8:30 e às 13:30  horas,  as sete 
sete  dezenas  de participantes 

  Outros destaques (continuação) 

Últimos  dias para  inscrições no  5º  Open 
Fundação  INATEL  ANSG Porto Santo 2024 

Clique no link para mais informações: 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/5o-open-
fundacao-inatel-ansg-porto-santo-2024/ 
 
 
 
 5º Torneio P&P – B Travel Delegação 

Centro  da ANSGP  - 20/05/2024 
3º Torneio da Ordem de Mérito Nacional - 
22/05/2024 

Disputou-se no dia 
22/5 no Golfe de 
Ponte de Lima o 
3.º torneio da OM 
Nacional, campo 
em excelentes 
condições, que 
proporcionou 
bons resultados, 
destacando-se os 
74 Gross 
 de António 
Moita e  os 44 Net  

de Paulo  Jorge  Alves,  com  40 pontos  Net   Braulio  Silva 
venceu na categoria de Master Seniores, em senhoras a 
vencedora foi Arminda Detering. 
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5º Torneio do Circuito Norte e 5º Torneio do 
Circuito Soalheiro – 2024 -  05/06/2024 
 
 

  4º Torneio Delegação Sul - 30/05/2024 
 
 

Em 5 de junho realizou-se em Ponte de Lima o 5º 
Torneio do Circuito Norte 2024, com a participação de 
60 jogadores. Face ao adiamento forçado pelo mau 
tempo ocorrido na data inicialmente agendada para o 5º 
(último) Torneio do Circuito Soalheiro 2024, os 
resultados da prova, como previamente anunciado, 
contaram também para esta competição. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-do-circuito-norte-e-
5o-torneio-do-circuito-soalheiro-2024/ 
 
 

5º Torneio Delegação Centro 2024 - 
24/05/2024 
 
 

 
 
 
 

O 5ºTorneio do Circuito Centro da Ordem de Mérito B 
Travel realizou-se no Campo de Golfe Aroeira Challenge 
no dia 24 de Maio de 2024. 
O campo estava em boas condições que permitiram aos 
jogadores conseguirem excelentes resultados. 
Participaram no torneio 71 associados. 
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/5o-torneio-delegacao-centro-
2024/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volta de treino das Seleções ESGA 2024  - 
10/06/2024 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

Com a participação de 66 associados, realizou-se no 
passado dia 30 de Maio, no campo de golfe da Quinta 
da Ria, o 4º Torneio da Delegação Sul. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/4o-torneio-delegacao-sul/ 
 
 

  

NEWSLETTER JULHO A SETEMBRO DE 2024 

Realizou-se no passado dia 10 de Junho uma volta de 
treino com os participantes das competições 
internacionais ESGA  2024 que se vão realizar na Polónia 
para os escalões Super Seniores Gross e Net  e Masters 
e na Islândia para o escalão Seniores Gross e Net , onde 
a  ANSGP  estará representada por 28 jogadores. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/volta-de-treino-das-selecoes-
esga2024/ 
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Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/2662-2/ 
 
 
 

 

4º Torneio da O M Nacional - 19/06/2024 
 
 

No dia 25 de Junho de 2024, o desafiante campo de 
golfe Oitavos Dunes recebeu o 6º Torneio da Delegação 
Centro – Circuito B Travel. 
O campo estava em boas condições e desafiante com 
vento persistente que motivou que 9 jogadores não 
entregassem o cartão. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-
2024/ 
  
 

6º Torneio P&P – B Travel da Delegação 
Centro da ANSGP  - 17/06/2024 
 

 
 
 
 

 
 
 
No campo de golfe dos Capuchos realizou-se no dia 17 
de Junho de 2024 o  6º Torneio P&P – B Travel da 
Delegação Centro da ANSGP. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

O 4º torneio da OM Nacional realizou-se no passado dia 
19/6 no Royal Óbidos, devido a limitações de última hora 
o horário de início e o modo de saídas teve de ser 
alterado, pelo facto pedimos desculpa, sabemos que 
alguns associados não puderam participar por limitações 
pessoais, o que lamentamos. 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/ 
 
 

  
 6º Torneio Delegação Centro 2024 – 
 25/06/2024 
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O 7º Torneio P&P – B Travel da Delegação Centro teve 
lugar no dia 8 de Julho de 2024, no CNFGolfe – Jamor. 
  
A meteorologia foi favorável com temperatura suave 
para a prática da modalidade. 
 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-
delegacao-centro/ 
  
 

 
  7º Torneio P&P – B Travel da Delegação Centro 
   – 08/07/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.apsgolfe.pt/2662-2/
https://www.apsgolfe.pt/2662-2/
https://www.apsgolfe.pt/2662-2/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2024/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/4-o-torneio-da-om-nacional/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-travel-da-delegacao-centro/


     MERCHANDISING 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    9  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

NEWSLETTER JULHO A SETEMBRO DE 2024 

 

 

Polo Senhora e Homem  
Preço para sócio –  40 € 
Preço para não sócio – 50 € 

Casaco corta-vento 
Preço para sócio – 55 € 
Preço para não sócio – 65 € 

Boné 
Preço para sócio – 12,50 € 
Preço para não sócio – 15 € 

MERCHANDISING (Preços)   

Clip Cap 
Preço para  sócio –  7 € 
Preço para não sócio – 10 € 

Pin 
Preço para  sócio –  2,50 € 
Preço para não sócio – 3 € 

Coluna do Associado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

" Golfe é um desporto Social" 
 
Ninguém pense que o golfe é um desporto 
individual. 
 
Quando estamos no campo, com amigos ou outros 
jogadores, trocamos sempre opiniões e partilhamos 
ideias. Jogar com outras pessoas ajuda na nossa 
autoestima, nas nossas relações sociais e mentais 
além da prática de desporto, a caminhar e ao ar 
livre, mesmo para quem não pode fazer grandes 
esforços, em qualquer escalão etário. 
Vamos praticar mais desporto e mais golfe. 
 
Abraço, 
António Moita 
Vice-Presidente ANSGP 
Sócio Nº 282 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


