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CALENDÁRIO TORNEIOS 

OUTUBRO 
D i a  2  S e g u n d a - f e i r a  

8º Torneio OM P&P  

Delegação Centro BTravel  - Capuchos 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-

torneio-om-pp-delegacao-centro/ 

D i a  6  S e x t a - f e i r a  
8º Torneio Circuito P&P  

Delegação Sul BTravel  - Amendoeira 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-

circuito-pp-delegacao-sul/ 

D i a s  1 0  e  1 1  T e r ç a  e  Q u a r t a - f e i r a  
Match Portugal Alemanha 

Delegação Nacional - Quinta do Peru 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/match-portugal-

alemanha/ 

D i a  1 8  Q u a r t a - f e i r a  
8º Torneio OM  

Delegação Norte - Estela Golf Club  

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-
delegacao-norte/ 

D i a  1 9  Q u i n t a - f e i r a   

7º Torneio OM  

Delegação Centro  

Circuito Clínica Cautela  - Ribagolf  Oaks  
https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-

delegacao-norte/ 

A DEZEMBRO DE 2023 

As Associadas e Associados da ANSGP têm participado 
ativamente nas atividades golfistas levadas a efeito no ano de 
2023, com uma frequência elevada, nos cerca de 100  torneios 
de golfe decorridos até esta data. 
Para tal, temos tido um apoio inequívoco das nossas e dos 
nossos associados para levar por diante o que está descrito no 
nosso programa, indo objetivamente ao encontro da nossa 
missão. 
Não obstante da realização necessária das tarefas diárias, 
tivemos recentemente de aceitar que o Vice-Presidente, Engº 
Fernando Sequeira, tenha pedido a sua demissão da Direção, 
por motivos imprevistos e de índole  pessoal. 
O Fernando é um amigo que estimo muito, espero que ele 
esteja bem e desejo-lhe o melhor, a sua saúde é a principal 
prioridade na vida. 
Não posso deixar de destacar o trabalho efetuado, com o 
importante cargo que ele detinha na Direção, na organização 
do ESGA 2022 que se desenrolou em França (Paris) e onde 
conquistámos o 2º lugar, consagrando-se a nossa seleção de 
seniores NET Vice- campeã; a responsabilidade de organizar o 
XL ESGA Championship e Cup que se realizou em Portugal 
(Óbidos) onde a nossa Seleção da ANSGP em Seniores NET foi 
Vice-Campeã Europeia ESGA, assim como a organização e 
coordenação das três Seleções no ESGA decorrido na Noruega 
(Sandefjord) nas Seleções de Seniores 65+championship, Super 
Seniores 65+ e Masters 75 com resultados e classificações já 
conhecidos e muito meritórios. 
Para além  de  outras  organizações  e  torneios,  destaco  por 
exemplo  o  I  Open da Madeira,  com   êxito  assinalável   bem 
como, mais recentemente, a organização da III COPA IBÉRICA 
com  a  participação  das  Seleções  de  Seniores  de  Portugal  e 
Espanha, vindo a Seleção portuguesa a sagrar-se  vencedora da  
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D i a  2 5  Q u a r t a - f e i r a   

7º Torneio OM Nacional  

Oporto Golf Club 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/7o-torneio-om-

nacional/ 

D i a  3 0  S e g u n d a - f e i r a   

Final P&P 

BTravel 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/final-pp-btravel/ 

NOVEMBRO 

D i a  8  Q u a r t a - f e i r a   

Torneio Encerramento  Circuito Delegação Norte 

Montebelo Golfe 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-
encerramento-do-circuito-delegacao-norte/ 

D i a  1 3  S e g u n d a - f e i r a   

8º Torneio Circuito 9 Buracos  

Circuito Freixenet Delegação Centro - Oeiras Golf 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-
circuito-9-buracos/ 

D i a  1 5  e  1 6  Q u a r t a  e  Q u i n t a - f e i r a  

8º Torneio OM  

Delegação Centro  

Circuito Clínica Cautela – Aroeira Pines Classic 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-
delegacao-centro/ 

D i a  1 8  S á b a d o   

7º Torneio OM - Delegação Sul 

Penina 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-
delegacao-centro/ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III COPA IBÉRICA, contribuindo para o regozijo de toda a 
ANSGP. Estes são apenas alguns exemplos do trabalho 
efetuado, até aqui, pela Direção da ANSGP, coordenados pelo 
colega Fernando Sequeira. 
Tive já a oportunidade de, pessoalmente, agradecer ao 
Fernando todo o empenho e dedicação à ANSGP neste ano e 
meio de mandato, e aproveito para  endereçar um grande 
abraço amigo e reiterar que continuarei sempre a contar 
contigo. 
Desejo, desejamos, muita saúde, e bem hajas! 
Álvaro de Sousa Carneiro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Partilhamos convosco bons momentos de convívio e  
trabalho em prol de todos os Associados da  ANSGP  
(Clique num dos links): 
• https://clipchamp.com/watch/WhgkGG1Qmw5 
•https://drive.google.com/file/d/13BWtIrBjfsD7YodSsd72xUTA
yzCkglvJ/view?usp=drive_link 

 
 
 

 
 
 
 
 

  
  Destaque: PORTUGAL VENCE A III COPA IBÉRICA  
  Cl ique no l ink para ver  mais  fotos  do torneio:  

  https://photos.app.goo.gl/PJ2k3QRwp8zTXNe97  

 

 
 
 
  

 Um singelo tributo ao Fernando Sequeira   

 Época desportiva e outros assuntos 
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Assembleia-Geral Ordinária da ANSGP 
A AG terá lugar a 19/12/2023, em local a definir , e 
todos os Associados serão informados em tempo útil 

 

Torneios 
 
Outubro 
  2 – 8º Torneio OM  P&P Deleg. Centro BTravel 
10 – March Portugal Alemanha 
18 – 8º Torneio OM  Delegação Norte 
25 – 7º Torneio OM Nacional 
30 – Final P&P BTravel 
 

Novembro 
  8 – Torneio Encerramento Circuito Deleg. Norte 
13 – 8º Torneio  9 Buracos – Circuito Freixenet  
15 e 16 – 8º Torneio  OM  Delegação Centro  - Circuito 
                 Clínica Cautela 
18 – 7º Torneio OM Delegação Sul 
22 e 23 – 8º Torneio OM Nacional 
25 – 8º Torneio OM Delegação Sul 
 

Dezembro 
12 – Torneio de Encerramento Clínicas Cautela  

NEWSLETTER OUTUBRO A DEZEMBRO DE 2023 

D i a  2 2  e  2 3  Q u a r t a  e  Q u i n t a - f e i r a  

8º Torneio OM Nacional  

Quinta do Peru 
https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-om-

nacional/ 

D i a  2 5  S á b a d o   

8º Torneio OM Delegação Sul 

D. Pedro Millennium Golf Course 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/8o-torneio-do-
circuito-delegacao-sul/ 

DEZEMBRO 
D i a  1 2  T e r ç a - f e i r a   

Torneio Encerramento Clínica Cautela 

Delegação Centro -  Aroeira Pines Classic 

https://www.apsgolfe.pt/torneio/torneio-
encerramento-clinicas-cautelas/ 

  Destaques  

Decorreu no Campo de Golfe da Quinta do Peru, nos dias 26, 
27 e 28 de Outubro, a 3ª edição da Taça Ibérica entre as 
Selecções da Associação Nacional de Seniores de Golfe de 
Portugal e a Associação Espanhola de Seniores De Golfe. 
Dia 26, foi dia de treino de ambas as Seleções, tendo-se 
realizado um jantar de boas vindas e apresentação das 
equipas, onde marcaram presença o Senhor Presidente da 
Assembleia Geral, General Vasco Rocha Vieira, o Sr. Presidente 
do Conselho Fiscal, Dr. Carlos Costa e o Senhor Presidente da 
ANSGP, Dr. Álvaro Carneiro, no Inatel da Costa da Caparica. 
Dia 27, primeiro dia de competição, na modalidade de pares, 
four ball/better ball, Match Play, a equipa Portuguesa realizou 
um excelente jogo, vencendo a Espanha por 3,5 pontos contra 
2,5 pontos. 
Dia 28, no formato individual, Match Play, com 12 pontos em 
disputa, Portugal exibiu-se em grande nível, tendo vencido 
por 6,5 pontos contra 5,5. 
Com um score final de 10 contra 8 pontos, Portugal sagrou-se 
VENCEDOR da 3ª edição da Taça Ibérica, tendo ficado na 
posse do Troféu até 2025, uma vez que a Taça se disputa de 
dois em dois anos. 
Pela equipa Portuguesa jogaram, António Moita (Capitão), 
Pedro Franco Dias, Albino Timóteo, Carlos Poucochinho, Paulo 
Alves, José Delgado, Jorge Dores, Manuel Cândido Oliveira, 
José Melo Cabral, Carlos Tinoco, António Gravelho e João 
Carvalho. 
De salientar o elevado nível dos jogadores Espanhóis, o que 
ainda mais valorizou a vitória da ANSGP bem como o espírito 
de equipa, o fairplay e o clima de amizade e simpatia que 
reinou entre ambas as equipas e acompanhantes. 
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kkkkk Torneios entre Julho e Setembro  

Clicar na imagem para ver todos os resultados  
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 6º Torneio OM P&P Deleg. Centro BTravel 10/07/2023 

do campo, seguido por Augusto Andrade e Pedro 
Franco Dias.  Na modalidade Medal Net Geral geral 
individual o ganhador foi Vasco Carvalho Dias com 50 
pancadas seguido por Augusto Andrade e Virgílio Viegas 
Guerreiro. 
A classificação em  Medal Net Geral Super Seniores + 
Masters ficou assim ordenada: em 1º lugar Vasco 
Carvalho Dias com 50 pancadas e nas posições 
seguintes Augusto Andrade e Virgílio Viegas Guerreiro. 
Em Medal Net Geral Senhoras a vencedora foi Maria 
Odília Madeira com 56 pancadas, seguida por Mimi 
Roberts e Ana Maria Rebelo. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6º Torneio da OM Delegação Norte  –  12/07/2023 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
a participação de jogadores seniores. Ainda assim, 
tivemos 57 jogadores em prova. 
 O excelente clima, as condições gerais do campo e a 
boa forma de alguns participantes, contribuíram para 
que se registassem oito resultados net abaixo do PAR 
do campo, com um jogador com, apenas, uma pancada 
acima do PAR 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-delegacao-
norte/ 
 

Realizou-se em 12 de 
julho, em Vale Pisão, o 
6º Torneio da OM 
Delegação Norte. O 
facto de se tratar de um 
campo montanhoso e 
com reduzida 
disponibilidade de 
buggies, limita sempre 

No campo de golfe dos 
Capuchos realizou-se, no dia 
10 de Julho de 2023, o 6º 
Torneio P&P – B The Travel 
Brand da Delegação Centro 
da ANSG. 
O vencedor em Stroke 
Play individual foi Vasco 
Carvalho Dias com 51 
pancadas,  3  abaixo  do  Par  

6º Torneio da Ordem de Mérito do Circuito 9 
buracos Freixenet  -   17/07/2023 

diferentes categorias foram os seguintes: 
• Em Gross Geral – António Gravelho com 18 pontos; 
• Em Net Geral – Ana Maria Rebelo com 22 pontos; 
• Em Net Geral Super Seniores – Augusto Andrade com 
19 pontos; 
• Em Net Senhoras – Maria Teresa Barbany com 21 
pontos; 
• Em Net Masters – Braúlio Siva com 20 pontos. 
No levantamento do cartão foi distribuído aos 
jogadores 1 garrafa (200ml) de cava Freixenet. 
Parabéns a todos os participantes e aos vencedores. 
 
 
5º  Torneio  da  OM  Nacional  –  26/07/2023 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
Disputou-se no passado dia 26/7 no percurso do 
Oitavos Dunes a 5.ª OM Nacional da ANSGP, um dia 
ventoso mas quente que proporcionou apesar de tudo 
um bom dia de golfe com bons resultados, destaca-
se José Cândido de Oliveira vencedor Gross com 31 
pontos, Net Senhoras Isabel Guedes com excelentes 42 
pontos, Net Super Seniores Armando Ramalho  OM 37 
pontos, finalmente em Master Seniores Jorge 
Frazão venceu com 38 pontos. 

No dia 17 de Julho do 
corrente ano, com a presença 
de 35 associados da ANSG 
realizou-se, no campo Penha 
Longa Mosteiro, o 6º torneio 
da Ordem de Mérito do 
Circuito Freixenet de 9 
buracos. 
Os vencedores do 6º Torneio 
da Ordem de Mérito nas 
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 Torneio de Verão da ANSGP - 01/08/2023  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Torneio de Pares  –  12/08/2023 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

No dia 1 de agosto disputou-se no D. Pedro Old Course o 
já clássico Torneio de Verão da ANSGP, disputado em 
Shotgun com a participação de 112 jogadores, sendo 4 
os convidados. Foi um dia divertido num campo 
imaculado e com uma refeição ao nível do que nos tem 
habituado o grupo D. Pedro. 
Galeria de Fotos: 
https://photos.app.goo.gl/oq6ZtCNvMHXuorAp8 
Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/torneio-de-verao-da-ansgp/ 

7º Torneio P&P – B The Travel Brand 04/09/2023 

6º  Torneio  da  OM  Nacional  –  07/09/2023 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

O campo de golfe dos Capuchos recebeu o 7º Torneio 
P&P – B The Travel Brand da Delegação Centro da 
ANSG. A prova realizou-se no dia 4 de Setembro de 
2023. O vencedor em Stroke Play individual foi Vitor 
Saramago 49 pancadas, 5 abaixo do Par do campo, 
seguido por José Cândido Oliveira e António Sá. 
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-pp-b-the-travel-
brand/ 

Realizou-se no passado dia 12 de Agosto no Dom Pedro 
Victoria Golf Course em Vilamoura o torneio de Pares 
promovido pela Delegação Sul da ANSG. 
O Torneio contou com a participação de 100 jogadores 
(94 associados e 6 convidados) que num ambiente de 
grande solidariedade e camaradagem suportaram as 
elevadas temperaturas  do Algarve e conseguiram 
excelentes resultados. 
Galeria de Fotos: 
https://photos.app.goo.gl/cwhtbSRVCHveka598 
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/torneio-de-pares/ 

Disputou-se a 7 de setembro 
em Palmares o 6º Torneio da 
OM Nacional, com a presença 
de cerca de 100 jogadores. 
Com uma temperatura 
agradável a competição 
decorreu com a habitual boa 
disposição nos torneios da 
ANSGP. 

Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-da-om-nacional/ 

7º  Torneio da OM Circuito Freixenet   11/09/2023 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 11/09, com a presença 
de 63 associados da 
ANSG realizou-se, no 
CNFG do Jamor, o 7º 
Torneio da Ordem de 
Mérito do Circuito 

Freixenet  9 buracos.  
Visite o site da Associação - saiba mais em:  
https://www.apsgolfe.pt/7o-torneio-da-ordem-de-
merito-do-circuito-9-buracos-freixenet-202/ 



  MERCHANDISING 
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 Apuramento Camp. Nacional P&P 23 e 24/09/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Polo Senhora e Homem 
Preço para sócio –  40 € 
Preço para não sócio – 50 € 

Casaco corta-vento 
Preço para sócio – 55 € 
Preço para não sócio – 65 € 

Boné 
Preço para sócio – 12,50 € 
Preço para não sócio – 15 € 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

MERCHANDISING (Preços)   
Clip Cap 
Preço para  sócio –  7 € 
Preço para não sócio – 10 € 

Pin 
Preço para  sócio –  2,50 € 
Preço para não sócio – 3 € 
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Disputou-se no Jamor o 
Apuramento para a equipa de PP 
da ANSGP ao Campeonato 
Nacional em Paredes dias 23 e 24 
de setembro, após os 36 buracos 
os jogadores apurados 
foram, Gregório Cabo, Paulo 
Azevedo, Paulo Alves e Francisco 
Sande e Castro. 

 Torneio das Vindimas 15/09/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

No dia 15/09, com a presença de 
57 associados da ANSGP, realizou-
se no Aroeira Pines Classic o 
tradicional Torneio das Vindimas. 
A meteorologia foi favorável e 
registaram-se boas pontuações nos 
cartões de jogo. Saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/torneio-
das-vindimas/   
 

6º Torneio Circuito Clínica Cautela Delegação Centro  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nos dias 20 e 21 de Setembro de 
2023, o desafiante campo de golfe 
Belas Clube de Campo recebeu o 
6º Torneio da Delegação Centro – 
Circuito Clínica Cautela. 
 O campo estava em boas 
condições que permitiu a alguns 
jogadores conseguirem excelentes 
resultados. 

Visite o site da Associação - saiba mais em: 
https://www.apsgolfe.pt/6o-torneio-delegacao-centro-2023/ 
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Coluna do Associado 

 

 

 

 

 
 
 
 
 O acto de comunicar é fundamental para o ser humano, e quando é realizado e pensado para que 

ocorra compreensão mútua, é possível construir aprendizagens relevantes e significativas em qualquer 
ambiente, indo ao encontro das necessidades, garantindo soluções que unam as partes.  
 
Sem uma boa comunicação, não pode haver organização, gestão, cooperação, motivação que permita 
encontrar soluções e criar laços, e estes, para mim, têm-se revelado propósitos que movem a ANSGP. 
 
Eu sou um recém-chegado ao mundo do Golfe, que em finais de Outubro de 2022 se tornou membro 
desta Associação, acreditando que seria um passo importante para jogar mais e melhor. Infelizmente, 
não tendo ainda conseguido usufruir dessa condição, e desfrutado do gosto de entrar em torneios e de 
beneficiar do convívio que deles se tira, já pude estar em eventos desportivos com vários praticantes 
associados da ANSGP, bem como nas Assembleias Gerais, onde, se por um lado vi enaltecer o empenho 
para que tudo corra sempre bem em termos organizacionais, também ouvi vozes dissonantes 
queixando-se da necessidade de melhorar, sendo a Comunicação um dos pontos visados.  
 
No que me diz respeito, quando necessitei de apoio ou informação, solicitei e tive respostas cabais por 
parte dos Serviços na sede - noto que os métodos para comunicar melhoraram muito neste quase um 
ano que levo de associado. Hoje, seja via E-mail, Newsletter ou Site, parece-me que a informação 
circula bem e é cada vez mais completa, havendo, ainda assim, espaço para aperfeiçoar. 
 
Apesar de todo o empenho e dedicação que tornam possíveis as soluções desportivas, pela equipa da 
ANSGP, o seu sucesso não seria uma realidade sem a fidelização, compromisso e reconhecimento dos 
Associados. Para além da parte desportiva, reconheço e aprecio o esforço que está a ser feito para 
melhor comunicar, de forma a deixar uma marca de qualidade e de eficiência.  
 
Creio que importa proporcionar aos membros o gosto de estar numa organização que prima pela 
excelência, que os leve a reconhecer o conforto de a ela pertencer, com níveis sempre desejáveis que 
façam dos seus eventos e das boas relações, o cenário ideal para novos e ainda melhores laços, práticas 
e caminhos. 
A Comunicação terá, forçosamente, de ser ponte primordial. Confio que a Associação será capaz de 
encontrar meios ainda mais eficazes de noticiar, responder e levar o Associado à interação, com 
contributos sempre tão necessários para validar e ou reformular processos. 
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A importância da Comunicação da Associação Nacional de Seniores de Golfe de 
Portugal (ANSGP) 

Francisco Lourenço – Sócio ANSGP Nº 1332 
 

 


