NEWSLETTER DE JANEIRO A MARCO DE 2023

ANSGP

Informacgoes das Actividades

Palavra do Presidente

CALENDARIO

Tal como prometemos aos Associados na Assembleia Geral

TORNEIOS realizada no Campo de Golfe da Aroeira, no passado dia

15/12/2022, estamos agora em condicbes de enviar aos
Associados da ANSGP, por e-mail ,a primeira newsletter trimestral.

_’A NEIRO Continuamos a contar com o apoio de todas e todos.

Bom Golfe.
G < .
jf@ffwf Epoca desportiva 2023 e outros assuntos
12Torneio Circuito 9 Buracos * A época de 2023 arrancou com um espectacular torneio em S.
Oeiras — Circuito Freixenet Lourengo, no Algarve, que contou com a presenga de 96 jogadores,
que desfrutaram de uma déptima jornada de golfe num campo em
Dias 26e27 \Y LA magnificas condi¢bes, apesar de alguma chuva.

12 Torneio OM Delegagdo Centro
Quinta do Peru — Circuito Clinica Cautela
IS
Dia 30 travel
12 e 22 Jornadas Match Play Pitch & Putt
Academia de Lisboa — BTravel

* Visite o site da ANSGP (www.apsgolfe.pt/) e conheca o

calendario oficial, em versdo quase final, com cerca de 90 torneios,

FEVEREIRO em mais de 40 campos de golfe em territério nacional:
https://www.apsgolfe.pt/calendario-geral/.

Dia 1 * Dia 28 de Fevereiro serd disputada a Final Nacional de P&P,

Torneio Pares Texas Scramble Delegagio Norte -Estela respeitante a época de 2022, no Campo de Golfe dos Capuchos,
seguida de almogo, com o patrocinio B TRAVEL de 3 viagens, 2 a

N Madeira. premiando o 12 Gross e o 12 Net, e uma aos Acores (S.
Dia 3 travel Miguel ou Terceira) a sortear entre os jogadores presentes.
* No primeiro trimestre realizar-se-do cerca de 25 provas, da OM
Nacional, OM da Delegac¢do Centro Circuito Clinica Cautela, OM da
Delegacdo Norte, OM da Delegacgdo Sul, Circuitos B Travel de Pitch
& Putt (P&P) do Norte, Centro, Sul, Circuito Freixenet de 9 buracos,
e a novidade de um Match Play a disputar por fases na Academia de
Lisboa.
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BELOURACAR A Confianga de 3 Geragdes
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12 Torneio Circuito P&P Delegacao Sul
Balaia — BTravel

Dia 4
Torneio de Pares Texas Scramble Delegacdo Sul
D. Pedro Vitdria

CELEBRATE LA VIDA!
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ﬁ.
Dia 6 b travel

12 Torneio OM P&P Delegagdo Centro
Jamor - BTravel

Dias 7 e 8
12 Torneio OM Nacional — Penina

22 Torneio Circuito 9 Buracos
Jamor — Circuito Freixenet

Dia 15
12 Torneio OM Delegacao Norte — Montebelo

ﬁ.
Dia 20 travel
32 e 42 jornadas Match Play Pitch&Putt

Academia de Lisboa — BTravel
ﬁ.
Dia 21 travel

12/2° Torneio Circuito Douro P&P
Delegagao Norte — Citygolf — BTravel

ﬁ.
Dia 22 travel

12/22 Torneio Circuito Mondego P&P
Delegacdo Norte — Montebelo — Btravel

MARCO

Dias 2 e 3

Apuramento ESGA — Quinta do Peru

Dia 4
22 Torneio OM Delegagao Sul
Pinheiros Altos

ASSOCIACAO NACIONAL
SENIORES GOLFE PORTUGAL
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A Confianga de 3 Geragdes

A Clinica Servigos Dentdrios Dr. Cautela estabeleceu um
protocolo com a ANSGP onde ficou acordado um desconto de
10% sobre a tabela particular para todos os associados
(incluindo conjuges e filhos) para todas as especialidades
praticadas na clinica (dentisteria, implantologia, prétese fixa e
removivel, ortodontia, Invisalign, cirurgia, endodontia,
higienizacbes, oclusdo, odontopediatria e periodontologia)

BELOURACAR

Para além da parte desportiva, é importante destacar
algumas  noticias Uteis para os  Associados,
nomeadamente:

1) Exame Médico

O exame médico-desportivo é obrigatério para todos os
Associados que sejam filiados na Federacdo Portuguesa de
Golfe (FPG) e pretendam participar em competicoes e usufruir
do seguro incluido na quota da FPG

Clique no link para obter o formulario:
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/159879/FormularioExam
eMedicoDdesportivo122022.pdf/c491e7a5-8e2b-4df2-1904-
7605d94bd4d0?t=1672317210741

Cumpre a ANSGP alertar os seus Associados desta obrigacao,
relembrando a necessidade da sua renovagdo anual.

-> Para a realizagdo do exame médico-desportivo é necessdrio
dispor de um formulario préprio

> E condigdo obrigatéria levar um electrocardiograma
realizado ha menos de 6 meses

= A decisdo do médico tem de constar do formulario, sob pena
de ineficacia

= O exame médico-desportivo tem validade anual, devendo
ser renovado no més correspondente a data de aniversario do
seu titular

-> A aceitagdo do seguro desportivo pela entidade tomadora
depende da realizagdo do exame médico-desportivo

-> No formuldrio deve devolver apenas o destacavel do exame
médico-desportivo reservado a FPG, conforme assinalado “Para
a Federagdo ou Associacdo” e destacar pelo picotado

Apoie o Golfe Sénior em Portugal

Promova os seus produtos nos nossos Torneios

Contate a ANSG
ansgolfe@gmail.com
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ﬁ.
Dia 6 b travel
22 Torneio OM P&P Delegagdo Centro
Capuchos — Btravel

ﬁ.
Dia 7 travel
32/4° Torneio Circuito Douro P&P Delegac¢do Norte
Quinta do Fojo — BTravel

ﬁ.
Dia 8 travel
32/42 Torneio Circuito Mondego P&P Delegagio
Norte — Quinta das Lagrimas — BTravel

ﬁ.
Dia 10 travel
22 Torneio Circuito P&P Delegacao Sul

Amendoeira — BTravel

Dia 13
32 Torneio Circuito 9 Buracos

Penha Longa — Circuito Freixenet

Dia 15
22 Torneio OM Delegagao Norte — Amarante

ﬁ.
Dia 20 travel

52 e 62 jornadas Match Play Pitch&Putt
Academia de Lisboa — BTravel

Dias 22 e 23
22 Torneio OM Nacional — Aroeira Pines Classic

/-—\. C NICA
Dias 20e30  |\NUMIRKSIR
22 Torneio OM Delegac¢ao Centro
Lisbon Sports Club — Circuito Clinica Cautela

BELOURACAR

ASSOCIACAO NACIONAL
SENIORES GOLFE PORTUGAL

NEWSLETTER DE JANEIRO A MARCO DE 2023

2) Valor das quotas FPG

Para os Associados da ANSGP — 60€

-> O prazo suplementar para renovar a licenga da FPG 2023 é
de 1 de Janeiro a 31 de Margo

-> A Associacdo ird enviar a todos os jogadores com o home
clube na ANSGP, referéncia multibanco a partir de 31 de
Janeiro, para o seu pagamento

-» Transfira o seu home clube para a ANSGP e beneficie deste
apoio, bem como desconto na quota anual da Associagdo, entre
outros

Cligue no link:
https://portal.fpg.pt/wp-content/uploads/2017/09/Formulario-
de-Transferencia-de-Clube-de-Filiacao FPG 2021.pdf, imprima
o documento de transferéncia de Clube de Filiagdo, preencha,
digitalize e envie para o email geral da ANSGP:
ansgolfe@gmail.com

3) Quotas da ANSGP

A Diregdo, com aprovagao da AG de 15 de Dezembro de 2022,
deliberou:

Joia — Isentar o pagamento da joia durante o més de Janeiro de
2023, entrando na mesma em vigor em 1 de Fevereiro de 2023
com o valor de 250 €

Quotizagdo — A quota em 2023

Anual 01-07-2023 a31-12-2023
Individual 120€ JOE
Casal 190€ 110€
Outras disposigoes:

Os Associados que tiverem a gestao de handicap na Associagao
mantém o valor de quota do ano de 2022; se um dos membros
do casal tiver a gestdao de handicap na Associacdao o valor da
quota total terd uma redugao de 10 €

eUm Associado s6 podera ser considerado suspenso num
periodo de 2 anos

*Nos valores em questdo nao esta incluido o de quotizacdo da
Federacdo

ePodendo ficar isentos de pagamento de quota, os Associados
gue por motivo de doenga ndo possam praticar golf

*Os pagamentos serdo feitos por multibanco

eData limite de pagamento: 31 de janeiro de 2023

Nota: S6 com a quota paga podera participar nos torneios da
Associagao
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